
Hähnchen-Zucchini mit Kokosmilch 
 
Zutaten 

 Hähnchenbrust 

 Zucchini 

 Ingwer 

 Peperoni 

 Knoblauch 

 Öl 

 Kokosmilch 

 Salz 
 
 
Zubereitung 

 Hähnchenfleisch anbraten 

 Zucchini, Knoblauch, Ingwer und 
Peperoni dazugeben 

 Kokosmilch dazugeben 

 mit Salz und Zitrone abschmecken 

 ca. 20 Minuten köcheln lassen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


